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壹
什 么 是 恐 怖 主 义



恐怖主义

指有意制造恐慌的暴力行为，意在达成宗教、政治或意识形态上的

目的而故意攻击非战斗人员（平民）或将他们的安危置之不理，这

类行动由非政府机构策动。

自1994年，联合国大会再三以这样的言词谴责恐怖活动：“企图

引起公众恐慌的犯罪行动，不管是个人还是团体为追求政治目的

而从事这些行为都是不可接受的，不管其背后的性质是政治、意

识形态、哲学、种族、宗教等都不能使之合法化”



可恶的恐怖组织

“基地”组织
一个伊斯兰教军事组织，
该组织于1988年苏联入
侵阿富汗斯坦后期创立，
创立者是沙特阿拉伯富

商本·拉登。
该组织主要在中亚、中
东地区活动。
参与事件：9·11事件、
美国大使馆爆炸案

埃塔
成立于1959年，原为佛朗哥时代巴
斯克地区的地下组织，佛朗哥独裁
统治结束后，逐渐发展成为危害整
个西班牙社会的主张暴力的分裂主
义恐怖组织。
从1968年起，埃塔制造了一系列的
恐怖活动，造成大量伤亡。
2011年10月21日，埃塔通过“加拉
日报”网页发布视频和文章宣布永
久停火，并强调这是“明确、坚定
且永久性放弃武装对抗的承诺”。

奥姆真理教

一个鼓吹世界末日论的日本新兴宗教
团体，被联合国认定为恐怖组织 。
其教主为麻原彰晃。1988年至1995年
期间，奥姆真理教在日本制造各类绑
架、杀人、恐怖袭击事件。
奥姆真理教的实际目的是建立人们对
麻原彰晃及其所述教义的绝对服从，
并废除日本现行制度，最终在日本建
立以麻原彰晃为统治者的政教合一的
新制度 [。



可恶的恐怖组织

日本赤军

该组织成立于1970年，是一个
国际恐怖组织。其目的是推翻
日本政府，鼓吹通过暴力实现
“世界革命”。其核心组织有
15名成员，总人数约为100人
左右，在许多亚洲城市，如马
尼拉和新加坡等，都设有分部。
据悉，该组织在七十年代是日
本最令人害怕的恐怖组织。

泰米尔猛虎组织

斯里兰卡泰米尔族的反政府武
装组织。“自杀性爆炸袭击”
是猛虎组织最常用的暴力手段。
不少世界高官政要在袭击中遇
难，此外，“猛虎组织”还对
斯国内建筑、商业中心、军用
设施甚至佛教圣地发动恐怖袭
击，遭到了国际社会的一致谴
责。

伊拉克ISIS

一个自称建国的活跃在伊
拉克和叙利亚的极端恐怖
组织。
该组织的目标是消除二战
结束后现代中东的国家边
界，并在这一地区创立一
个由基地组织运作的酋长
国。



贰
恐怖主义的袭击手段



常见的袭击手段

砍杀恐怖袭击：在人员
密集场所使用刀斧砍杀
无辜群众。

冲撞碾轧恐怖袭击：驾
驶机动车冲撞碾轧无辜
群众。

纵火恐怖袭击：使用汽
油、柴油等易燃物品对
交通工具、建筑物实施
纵火焚烧。

爆炸恐怖袭击：炸弹爆
炸、汽车炸弹爆炸、自
杀性人体炸弹爆炸等。

枪击恐怖袭击：手枪射
击、制式步枪或冲锋枪
射击等。　

纵火破坏及破坏电力、交通、通信、供气供水
设施等。

劫持人以及劫持车辆、
船、飞机等。



非常规袭击手段

核与辐射恐怖袭击 生物恐怖袭击 化学恐怖袭击 网络恐怖袭击

通过核爆炸或放射
性物质的散布，造
成环境污染或使人
员受到辐射照射。

利用有害生物或有
害生物制品侵害人、
农作物、家畜等，
如发生在美国9·11
事件以后的炭疽邮
件事件。

利用有毒、有害化
学物质侵害人、城
市重要基础设施、
食品与饮用水等，
如东京地铁沙林毒
气袭击事件。

利用网络散布恐怖
信息、组织恐怖活
动、攻击电脑程序
和信息系统等。



部分恐怖活动

一枚炸弹在美航
103班机上被引爆，
机上259人和地面
11人因此遇难，
造成震惊世人的
洛克比空难事件。

1988年12月21日

陕西省榆林市横山
县党岔镇马坊村发
生一起特大爆炸事
件。造成89人死亡。
该主凶马宏清投案
自首

2001年7月16日

美国纽约和华盛顿
的“911事件”，
自杀式炸弹袭击者
劫持民航客机撞向
世贸中心和五角大
楼，造成2977人死
亡。

2001年9月11日

印度孟买至少有8
处地点发生了恐怖
袭击事件，造成
195人遇难，250多
人受伤。

2008年11月26日



部分恐怖活动

新疆维吾尔自治区
乌鲁木齐市火车南
站发生暴力恐怖袭
击案件，暴徒在乌
鲁木齐市火车南站
出站口接人处持刀
砍杀群众，同时引
爆爆炸装置，造成
3人死亡，79人受
伤。

2014年4月30日

“博科圣地”对尼
日利亚东北部一座
靠近喀麦隆边境的
城市发动袭击，造
成数百人死亡。该
地区员某议员表示，
死亡人数在300人
左右。目击者表示，
在遇袭城市已发现
至少100具尸体。

2014年5月6日

巴基斯坦西北边境省
中央直辖部落特区莫
赫曼德发生一起自杀
性爆炸袭击案件，导
致3名武装人员及5名
平民死亡。巴基斯坦
塔利班组织Tehreek-
i-Taliban宣称对此
负责。见面会见面好
久没

2017年2月15日

索马里首都摩加迪沙
市区一家酒店附近发
生爆炸袭击事件。
汽车炸弹袭击已造成
至少358人死亡、228
人受伤、56人失踪。

2017年10月14



叁
如何识别恐怖袭击嫌疑人



神情异常

神情恐慌
说话支支吾吾

东张西望

貌似嫌疑

长相疑似被通缉
的嫌疑人

着装异常

穿着打扮与普通
人明显不同，服
装奇异

行为异常

反复在商场、医
院、车站等人员
密集场所以及党
政机关办公区附
近逡巡观察。

物品异常

携带管制刀具、
斧头以及类似爆
炸物等危险物品



发
现
可
疑
人
怎
么
办

1.保持镇静

不要引起对方警觉　

2.迅速报警

直接拨打110，反映可疑情况。　

3.牢记特征

尽可能记住嫌疑人及交往人员体貌
特征，在确保不被发现的情况下，
可用手机对人和物品进行拍照。　

4.确保安全

做好自身保护，防止被可疑人发
觉。



报警时应

注意哪些问题

• 沉着冷静

• 保持冷静，不要恐慌。　

• 确定安全

• 判明自己目前是否面临危险，如有危险，做好个人防护，迅速离开危险

区域或就地掩蔽。　

• 报警内容

• 首先报告最重要的内容，包括地点、时间、发生什么事件、后果等。如

砍杀事件，说清位置、嫌疑人数、体貌特征、衣着打扮、伤亡人数等；

如纵火事件，说清发生火灾地点，如哪个区、哪条路、哪路车、哪个住

宅区、第几栋楼、几层楼，附近有无危险物等。



肆
如 何 应 对 恐 怖 袭 击



遇有匿名威胁爆炸或扬言爆炸怎么办

信 快 细 报 记

“
宁
可
信
其
有
，
不
可
信
其
无
”

不
能
心
存
侥
幸

尽
快
从
“
现
场
”
撤
离
。

细
致
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察
周
围
发
生
的

可
疑
人
、
事
、
物

迅
速
报
警
，
让
警
方
了
解
情
况
。

用
照
相
机
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者
摄
影
机
等

将
“
现
场
”
记
录
下
来



地铁车厢内发生爆炸起火怎么办？

谨慎行动 科学防护 冷静判断 协助调查有序撤离 熟悉环境迅速报警 及时灭火

利用车内的消防
器材进行灭火，
身上着火不要奔
跑，就地打滚或
用厚重衣物压灭。

在情况不明，列
车还在运行期间，
不要有拉制动、
砸窗、跳车等行
为：最好先保护
头部，原地蹲下。

寻找简易防护物，
如衣服、纸巾等
捂鼻，采用弯腰
姿势撤离。视线
不清时手摸扶墙
壁撤离。

受到火势威胁时，
不要盲目跟从人
流相互拥挤、乱
冲乱撞，要注意
朝明亮处、迎着
新鲜空气跑。

注意观察现场可
疑人、可疑物，
协助警方调查。

迅速按下列车报
警按钮，使司机
在监视器上获取
报警信号，并拉
下紧急制动，避
免列车失控。

在隧道内疏散时，
听从指挥，沉着
冷静、紧张有序
地通过车头或车
尾疏散门进入隧
道，向临近车站
撤离。

在平时乘坐地铁
时要注意熟悉环
境，留心地铁的
消防设施和安全
装置。



爆
炸
物
可
能
放
置
在
公
共
场
所
什
么
地
方
？

行李、包裹、食品、手提包及各种日用
品之中；

标志性建筑物或其他附近的建筑物内外；

人口相对聚集的场所，如体育场馆、影
剧院、宾馆、运动员村、商场、超市、
车站、机场、码头、学校等；

各种交通工具上；

易于接近且能够实现其爆炸目的的地点。

重大活动场合，如大型运动会、检阅、
演出、朝拜、展览等场所；

宾馆、饭店、洗浴中心、歌舞厅及其易
于隐蔽且闲杂人员容易进出的地点；



爆炸发生镇定第一

自救的第一步：
“趴下”

寻找掩体，大程
度降低爆炸所带
来的伤害，还可
以防止吸入过多
有毒烟雾。

观察有无二次爆
炸，以及二次伤
害，切忌莫惊慌
乱跑，容易成为
袭击者的目标，
或受到二次伤害。

身上着火不要奔
跑，就地打滚或
用厚重衣物压灭。

不要因贪恋财物
浪费逃生时间。



纵火袭击注意事项

忌惊慌失措 忌盲目呼喊 忌贪恋财物

忌乱开门窗 忌乘坐电梯 忌随意奔跑



遭遇枪战注意事项

“趴下” • 快速掩蔽，快速降低身体姿势，利用一切可利用元素作为掩体。

• 挡子弹：墙体、立柱、大树干，汽车前部发动机及轮胎等；

• 不挡子弹：木门、玻璃门、垃圾桶、灌木丛、花篮、柜台、场馆内座椅、汽车门和尾部等。



被劫持后注意事项

保持冷静，不要反抗，
相信自己一定会得救；

尽可能保留和隐藏自己的通
讯工具，及时把手机改为静
音，适时用短信等方式向警
方(110)求救，短信主要内
容：自己所在位置，人质人
数，恐怖分子人数等；

不对视，不对话，趴在
地上，动作要缓慢；

注意观察恐怖分子人数，
头领，便于事后提供证
言；

在警方发起突击的瞬间，
尽可能趴在地上，在警
方掩护下脱离现场。



怎
样
判
断
是
否
出
现
化
武
袭
击

遇
到
化
学
武
器
袭
击
怎
么
办
？

• 异常的气味

• 如大蒜味、辛辣味、苦杏仁味等；

• 异常的现象

• 如大量昆虫死亡、异常的烟雾、植物的异常变化等；

• 异常的感觉

• 一般情况下当人受到化学毒剂或化学毒物的侵害后，会出现不

同程度的不适感觉。如恶心、胸闷、惊厥、皮疹等；

• 现场出现异常物品

• 如遗弃的防毒面具，桶、罐，装有液体的塑料袋等。

• 请迅速撤离恐怖袭击现场。恐怖分子习惯于发动第二轮袭击，

以杀害尽可能多的警察和救援人员。

• 如果在地铁上遭遇恐怖袭击，请下车沿铁轨撤离，找到应急

梯再回到地面。

• 如果在地铁列车或公交车中遭遇袭击，首先请评估自己的受

伤状况，再酌情救护周围之人。

• 请压低身姿，尽量呼吸优质空气。炸弹袭击受害者的最主要

死因便是吸入烟雾。

• 在确认绝对安全之前，请勿再使用地铁和公交系统，恐怖分

子有时会反复袭击相同目标，以制造更大恐慌。



恐怖袭击发生后应该怎么做

• 首先请保持冷静和耐心。

• 请遵从当地警察和救援人员的建议。

• 请关注广播或电视中相关的新闻报道。

• 如果袭击发生在身边，请自行检查伤势。如果可能的话，也请对周围的重伤员施以急救。

• 确认安全后，请尽早与家人取得联系。


