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开展“三抓三促” 行动是深入学习贯彻党的二十大精

神、深学细照笃行习近平新时代中国特色社会主义思想的实

际行动， 是集团公司全方位推进高质量发展、 顺利实现全

年发展目标任务的迫切需要，“三抓三促”行动开展以来，

保卫部应急救援大队党支部高度重视，按照各级党委的安排

部署，动员全体觉员以“三抓三促”行动契机，正确发挥党

员先锋模范带头，担事任事，敢为善为，为集团公司高质量

发展保驾护航。

“思想要提升，我该懂什么？”，首先在思想上要凝心

铸魂。要把贯彻学习习近平新时代中国特色社会主义思想、

党的二十大精神作为政治学习的首要任务、第一要务，要及

时跟进学习习近平总书记最新重要讲话重要指示批示精神

和党中央重大决策部署，用近平新时代中国特色社会主义思

想凝心铸魂，武装自己的头脑，要运用其中的立场观点方法

研判形势、解決实际问题。“三抓三促”行动的基础是学习，

旨在提升本领，更加适应新形势新任务。现代社会是知识社

会，竞爭日趋激烈，只有弥补知识弱项、能力短板和经验盲

区，练就勇于担当、能够负重、能够成事的硬本领，才能成



为应急救援领域的“行家里手”，才能在关键时刻顶的上去，

锤炼应急救援过硬本领。

作为一名应急救援队员，要思时刻保持思想过硬，技能

过硬，必须“心怀三问”。一是常问“我是谁”，找准角色定

位。全体指战员是理论政策的落实者，铭记自己的身份，把

思想学习好、群众服务好，政策落实好就是战斗员的职责所

在。二是常问“为了谁”，明确努力方向。人民群众对美好

生活的向往就是我们的奋斗目标，战斗员要时刻牢记干好本

职工作，加强自身能力素质的提升都是为人民谋利益，为了

让群众在需要我们的时候，尽团队能力挽回最大的损失。静

下心来去主动学习应急救援的其它技能，譬如医疗急救知识

和技能、地震救援实操和技能、矿山救护实操和技能等等。

努力把自己变为一名合格的、一专多能的应急救援队员。三

是常问“依靠谁”，获取力量源泉。好的战斗员必须要刻苦

训练、扑下身子，提升自身能力，有过硬的军事素质，才能

在关键时刻站得起来，拿得出来。为公司、为支部交出一份

满意的答卷。

作为一名党员，一名工作在应急救援岗位上的普通的应

急救援员。经过多年救援工作的洗礼，深感肩负使命的神圣、

光荣和责任重大。在一个岗位上工作了二十多年，付出了青

春和激情，虽没有建功立业，大有作为，但我始终无怨无悔。

我深知一个人不论干什么，都需要“干一行，爱一行，专一



行”，方能行稳致远，才能为自己的人生书写出不一样的精

彩。更何况我所从事的本就是我所热爱的事业，是承载了万

千人挚爱与崇拜的消防救援事业；是一项与人民水乳交融，

密不可分的神圣事业。从业二十多年来，始终在为这最美逆

行者的的称号努力拼搏，奋力挥洒。内心深处始终督促自己

要尽心竭力，始终如一，决不能让自己的任何闪失而影响到

这太阳底下最光辉事业的形象。


