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学习党的二十大报告精神心得体会
应急救援大队 刘玉平

2022 年 11 月 3 日

近日，党的二十大报告全文正式发布。报告全文三万两

千余字，通篇闪耀着马克思主义的真理光芒，是面向新时代

新征程的宣言书、动员令。

一、从报告全文领悟共产党人的斗争风骨

“务必敢于斗争、善于斗争”“发扬斗争精神”“依靠

顽强斗争打开事业发展新天地”……反复研读报告全文，22

次出现的“斗争”一词格外引人注目，无不映照出共产党人

不灭的斗争风骨、坚实的斗争底气。新时代新征程，我们依

然会面临一系列难以预估的风险与挑战，斗争始终是我们克

敌制胜、行稳致远，夺取新胜利、争取更大荣光的关键法宝，

党员干部要深刻领悟党的二十大精神，不断涵养斗争意志、

发扬斗争精神、增强斗争本领，走稳走实新的“赶考”之路，

凝聚起一往无前、团结奋斗的磅礴复兴伟力。

二、涵养“越是艰险越向前”的斗争意志，坚守政治定

力。志不顶天，行不久远；行不立地，功不可成。敢于斗争、

敢于胜利，是党和人民不可战胜的强大精神力量。一路走来，

我们党救万民于水深火热，建共和国于革故鼎新，兴百业于

一穷二白，成小康于奋进征途，其中遇到的困难之多、阻力

之大前所未有，正是一批又一批共产党人始终怀着坚如磐石

的信念、风雨不改的斗争意志，才成就了今日复兴之万千气
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象。对于党员干部而言，就要坚定矢志不渝的理想信念、精

贯白日的赤胆忠诚，自觉用习近平新时代中国特色社会主义

思想立心铸魂，做到精神不缺钙、思想不滑坡，才能在大是

大非面前敢于亮剑、在歪风邪气面前敢于斗争。

三、发扬“狭路相逢勇者胜”的斗争精神，激发前行动

力。“人才自古要养成，放使干霄战风雨。”斗争精神是中

国共产党人的“传家宝”，是开展各种斗争实践的“精神刀

刃”。面对“黑天鹅”“灰犀牛”等各种风险挑战，党员干

部要明白越是坡坎高、越是悬崖峭壁，越不能停留在山脚的

道理，始终保持“明知山有虎、偏向虎山行”的姿态，动起

来、战到底，敢于走出“舒适圈”、跳出“安乐窝”，主动

到经济建设主战场、脱贫攻坚第一线、改革开放最前沿摔打

磨练，挑最重的担子、啃最硬的骨头、接最烫手的山芋，在

愈战愈勇中不断成长。

四、锤炼“踏平坎坷成大道”的斗争本领，积蓄攻坚战

力。“褚小者不可以怀大，绳短者不可以汲深。”斗争是一

门艺术，需要的不只是敢闯敢拼、敢打敢胜的胆气和魄力，

更要锻造善于斗争的功夫与本领。如果心中无数、手上无招，

没有几把“刷子”，不能出些“点子”，就容易被困难吓倒、

被风险扑倒。因此，遇到具体问题、实际困难，要多想“怎

么办”“怎么办好”，坚持系统化、整体化思维，抓住主要

矛盾和次要矛盾，培育善察、善辨、善识的远见和洞察力。

同时，要多做接地气、沾泥土的调查研究，经常深入基层、

深入群众，从民意闲谈中厘清工作思路，从吐槽抱怨中找到
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改进方向，及时总结群众创造的特色做法和新鲜经验，结合

实际实情制定打基础、利长远的改革政策，推出群众用得上、

用得好的利民举措。
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