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关于举办甘肃省百万职工劳动和技能竞赛

暨金川集团 2024 年第八届万名职工技能比

赛消防员（灭火救援员）大企业（集团）级

决赛的通知 

 

集团各单位、总部各部室： 

为推进新时代产业工人队伍建设改革，切实加强金川集

团专(兼)职消防救援员技能素质提升，提高灭火救援整体技

术水平，引导职工学技术、钻业务、练本领，为营造集团安

全稳定有序生产经营环境，加快建设世界一流企业和实现高

质量发展目标作出积极贡献。按照《甘肃省百万职工职业技

能素质提升活动工作方案（2021—2025 年）》和《关于开展

集团 2024 年万名职工职业技能竞赛的通知》（金集工发

〔2024〕8 号）要求，集团决定，开展 2024 年消防员（灭火

救援员）职业技能比赛活动，现将有关事项通知如下： 

一、组织机构 

为保证大赛的顺利进行，成立集团消防员（灭火救援员）

职业技能竞赛领导小组，负责大赛的组织实施。 

组  长：陈晓峰  马廷泽 

副组长：张灵军  孙  友 

成  员：王泽民  武金虎  贾玉鑫  金 星 
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张  镇  余  枭  彭志昕 

领导小组下设办公室、裁判组、监审组、赛务组、宣传

报道组、安全组。 

（一）办公室 

主  任：张  镇 

副主任：余  枭 

成  员：高春霞  李进新  沈  渊 

（二）裁判组 

组  长：余  枭 

成  员：李进新  李立庆  侯金钟 

（三）监审组 

组  长：朱永昌 

成  员：王茂文  刘玉平 

（四）赛务组 

组  长：沈  渊 

成  员：高春霞  韩东润 

（五）宣传报道组 

组  长：刘彦寿 

成  员：赵国庆  田盛涛 

（六）安全组 

组  长：王  勤 

成  员：吕兴潮  马维克 
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二、组队方式与报名要求 

消防员（灭火救援员）技能比赛由保卫部承办，各相关

单位专（兼）职消防员（灭火救援员）经预选赛后择优参加

决赛。 

请参赛人员于 8 月 12 日前将报名表（见附件）上报保卫

部应急救援大队（联系方式见后）。 

三、决赛时间、地点 

（一）理论考试 

时间：2024 年 9 月 18 日 

地点：保卫部应急救援大队（金川西路 35 号）。 

（二）实际操作竞赛 

时间：2024 年 9 月 19 日至 20 日 

地点：保卫部应急救援大队（金川西路 35 号）。 

四、竞赛说明 

竞赛由理论考试和实际操作考核两部分组成,理论考试

采用闭卷答题方式,实际操作考核采用现场实际操作方式，其

中理论知识考试成绩占 30%，实际操作考核成绩占 70%,两项

成绩相加后即为该参赛选手的总成绩。 

（一）理论考试 

理论考试为 120 分钟闭卷答题，题型分为单项选择、多

项选择、判断题，内容从以下三个部分中选取 100 道题进行

笔答考试。 
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1.法律法规（30%） 

包括《中华人民共和国突发事件应对法》《中华人民共

和国安全生产法》《中华人民共和国消防法》《安全生产事

故应急条例》《危险化学品安全管理条例》等有关消防救援

法律、法规、部门规章、标准。 

2.消防员应知应会和危险化学品基础知识（60%） 

包括消防员灭火救援基础知识,危险化学品基础知识，常

见危险化学品生产、经营、储存、运输、使用要求及“两重

点一重大”管理要求；常见火灾事故种类、火灾成因、灭火

救援、应急处置等；事故救援中常见人员急救、互救等基础

知识。 

3.应急救援装备知识（10%） 

消防灭火救援个体防护、侦检、灭火、堵漏、洗消、破

拆等应急装备名称、性能、操作、故障排除等基本知识。 

（二）实际操作考核竞赛项目设置 

实际操作考核设置综合体能、射水打靶、单兵真火抢险

救援、百米负重等 4 个竞赛项目，均为个人单项。 

1.综合体能：参赛人员按要求完成 25m折返跑连接消火

栓闷盖 5 次、翻越 2m障碍板、穿越 10m网状受限空间、行

至 65m处完成一人两盘水带连接到达终点。 

2.射水打靶：参赛人员从模拟消火栓处进行两盘水带连

接，进入射水区域，举手示意协助人员打开供水阀门，射水 
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打靶至靶牌声光报警灯响起。 

3.单兵真火抢险救援：参赛人员佩戴使用空气呼吸器后，

当听到“开始”指令后，拿起破拆工具到达障碍物前 

进行破拆；破拆结束后，将破拆工具放置在破拆工具放

置区内；穿过障碍物使用灭火器扑灭明火；明火扑灭后将灭

火器立放在灭火器放置区内；跑至软体假人处，将软体假人

按原路搬运至起点器材放置区防护垫上。 

4.百米负重：参赛人员着消防灭火防护服、消防头盔、

消防安全腰带、安全绳、腰斧、防护靴，佩戴消防手套、防

爆照明灯、呼救器，背负空气呼吸器(不携带面罩)，听到“开

始”的口令，操作人员双手提起水带向前跑进，冲出终点线。 

五、奖励办法 

根据《甘肃省百万职工劳动和技能竞赛管理办法》（甘

总工发[2023]103 号）和《金川集团股份有限公司关于提高高

技能人才待遇的指导意见》《金川集团股份有限公司职工职

业技能比赛管理制度》的规定，对技能比赛中的优秀选手予

以表彰奖励。 

六、相关事宜 

报名时必须同时上报身份证复印件、现技术等级证书复

印件（参赛时带身份证原件）。 

联 系 人：余  枭 

联系电话：17393526123 
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联系邮箱：1504219521@qq.com 

 

附件：2024 年金川集团股份有限公司消防员（灭火救 

援员）技能比赛报名表 

 

 

 

金川集团股份有限公司保卫部 

2024 年 8 月 7 日



 

 

附件 1 

2024 年金川集团股份有限公司消防员（灭火救援员）技能比赛报名表 

单

位 

序

号 
姓名 

性

别 

年

龄 
身份证号 

文化

程度 
工作单位 

现技术  

等级 
现证书号 预赛成绩 预赛名次 比赛工种 备注 
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