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珍爱生命  远离毒品 



随着人类跨入新世纪，新型毒品迅速流行，并以

一种"伪善”的面孔出现在我们面前。新型毒品从

它出现的那一天起，引发了大量违法犯罪活动以

及多种疾病的扩散流行，不仅影响了人民群众的

健康幸福，更影响了社会稳定和经济建设。为此，

必须对全民特别是青少年进行新型毒品知识教育，

使其远离新型毒品，健康成长。

前 言



目 录

新 型 毒 品 基 本 知 识

新 型 毒 品 的 种 类

新 型 毒 品 防 范 知 识

参与禁毒斗争构建和谐社会

1

2

3

4
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什么是新型毒品?

所谓新型毒品是相对鸦片、海洛因等传统毒品而言，主要指

人工化学合成的致幻剂、兴奋剂类毒品，是由国际禁毒公约

和我国法律法规所规定管制的、直接作用于人的中枢神经系

统，使人兴奋或抑制，连续使用能使人产生依赖性的一类精

神药品(毒品)。目前在我国流行滥用的摇头丸等新型毒品多

发生在娱乐场所，所以又被称为"俱乐部毒品”、"休闲毒

品” 、“假日毒品



新型毒品的由来

           1919年，日本- -位化学家首次合成了后来被称之为冰

毒的甲基苯丙胺。

在二战期间，甲基苯丙胺作为抗疲劳剂在士兵中广为使用。

60年代一 些欧、 美国家，主要在夜总会、酒吧、迪厅、舞

厅中滥用这类毒品。90年代后，以冰毒、摇头丸为代表的

舞会药从早期的摇滚乐队、流行歌手和一些亚文化群体蔓

延至以青少年群体为主的社会各阶层。

新型毒品的由来



新型毒品与传统毒品的区别

新 型 毒 品 传 统 毒 品

人工合成 植物再加工

人体主要有兴奋、抑制或致幻的作用 对人体则主要以"镇痛"、"镇静”为主。

多采用吸烟式或注射等方法片剂或粉末

吸食前犯罪为了获取毒资而去
杀人、抢劫、盗窃

吸食后导致行为失控造成暴力犯罪



新型毒品的种类



新型毒品的种类

根据新型毒品的毒理学性质，可以将其分为四类:

三唑仑、氟硝安定和

γ-羟丁酸等。

包括甲基苯丙胺

(俗称冰毒)在内的

苯丙胺类兴奋剂;

麦角乙二胺(LSD)、

麦司卡林和分离性麻

醉剂(苯环利定和氯

胺酮) ;

二亚甲基双氧安非

他明(MDMA, 我国

俗称摇头丸) ;

中枢兴奋作用为主 致  幻  剂 兼具兴奋
和致幻作用

中枢抑制作用为主



吸食后会产生强烈的生理兴奋，降低免疫功能，严重损害心脏、大脑组织甚至

导致死亡。吸食成瘾者还会造成精神障碍，表现出安想、好斗等。

冰    毒

摇 头 丸 在药物的作用下，使人行为失控，常常引发集体淫乱、自残与攻击行为，并可诱

发精神分裂症及急性心脑疾病。

K    粉
服用后会产生意识与感觉的分离状态，导致神经中毒反应、幻觉和精神分裂症状，

表现为头昏、精神错乱、过度兴奋、幻觉、幻视、幻听、运动功能障碍、抑郁以及

出现怪异和危险行为。同时对记忆和思维能力都造成严重的损害。

（甲基苯丙胺）

咖 啡 因 吸食危害:大剂量长期使用会对人体造成损害，引起惊厥、导致心律失常，并可加重

或诱发消化性肠道溃疡，甚至导致吸食者下一代智能低下、肢体畸形，



安纳咖 除了会产生药物耐受性需要不断加大用药剂量外，也有与咖啡因相似的药

物依赖性和毒副作用。
苯甲酸钠咖啡因

氟硝安定 镇静、催眠作用较强，对所发生的事情失忆。氟硝安定与酒精和其它镇静催

眠药合用后可导致中毒死亡。

麦角乙二胺
(LSD)

服用后会产生幻视、幻听和幻觉，出现惊惶失措、思想迷乱、疑神疑鬼、

焦虑不安、行为失控和完全无助的精神错乱的症状。同时会导致失去方

向感、辨别距离和时间的能力，因而导致身体严重受伤和死亡。



安  眠  酮
通用名称:甲喹酮，又称海米那，眠可欣。主要成分是安眠酮和麻黄素，服用这两

种药片后会产生打磕睡、似酒醉、走起路来摇摇晃晃的状态，故叫“忽悠悠”。

三  唑  仑
是一种强烈的麻醉药品，口服后可以迅速使人昏迷晕倒，故俗称迷药、蒙汗药、

迷魂药。昏睡期间对外界无任何知觉。服用后还使人出现狂躁、好斗甚至人性改

变等情况。

γ-羟丁酸
(GHB)

吸食反应:使用后可导致意识丧失、心率缓慢、呼吸抑制、痉挛、体温下降、恶心、

呕吐、昏迷或其他疾病发作。特别是当与苯丙胺类中枢神经兴奋剂合用时，危险

性增加。与酒精等其他中枢神经抑制剂合用可出现恶心和呼吸困难，甚至死亡。



丁 丙 诺 啡 吸食反应:吸食后头晕、头痛、恶心、呕吐、嗜睡、晕厥、呼吸抑制，连续使用

能使人产生依赖性。

麦 司 卡 林 吸食危害:主要是导致精神恍惚，服用者可发展为迁延性精神病，还会出现攻

击性及自杀、自残等行为。

苯环利定
(PCP)

吸食反应:情绪不稳、兴奋躁动、失去痛感、神经麻木，继而注意力不能集

中，产生思维障碍，逐渐出现幻觉，有的还因此导致进攻行为或自残行为。

止  咳  水 服用后会出现昏昏欲睡、便秘、恶心、情绪不稳定、睡眠失调等症状，过量滥用，

可导致抽筋、神智失常、中毒性精神病、昏迷、心跳停止及呼吸停顿引致窒息死亡。



迷 幻 蘑 菇
吸食后即会出现健谈、性欲亢进等生理异常反应。吸食危害:过量吸食会出

现呕吐、腹泻、大量流汗、血压下降、哮喘、急性肾衰竭、休克等症状或因

败血症猝死。心脏有问题的人服用后可导致休克或突然死亡。

地  西  泮
吸食危害:久服骤停可引起惊厥、震颤、痉挛、呕吐、出汗等戒断症状。用药过

量有可导致急性中毒，表现为动作失调、肌无力、言语不清、精神混乱、昏迷、

反射减弱和呼吸抑制直至死亡等，可也引起精神错乱、关节肿胀、血压下降等。



新型毒品防范知识

●学校如何防范新型毒品

●家庭如何教育孩子不沾毒品

●娱乐场所如何拒绝新型毒品

●青少年是新型毒品预防教育重点对象

●青少年吸食新型毒品的诱因

●新型毒品的致病机理



学校如何防范新型毒品
●加强对青少年学生的新型毒品预防教育工作，提高自我保护意识和防范能力。

●讲解有关正确对待青春期、提高自尊心、调节情绪、面对压力、对待挫折等心理健康知识，

●教育青少年学生拒绝进入歌舞厅等娱乐场所，远离吸毒人群，引导学生自觉抵御新型毒品

的诱惑。

●积极组织和鼓励学生参与禁毒活动等。



家庭如何教育孩子不沾毒品
注意孩子的饮食起居，要及时掌握他们的交友情况与生活规律。只有这样，发

现异常情况才能及时给予帮助。

●培养孩子健康良好的生活习惯，引导孩子健康成长。

●家长要掌握了解新型毒品的危害和禁毒知识，成为子女拒绝毒品的教师。

●以身作则，在孩子面前更要做榜样，首先不能沾染毒品。

●尽量少让孩子去治安复杂场所。

●教育孩子慎交朋友。教育孩子从小不随便接受陌生人的礼物。

●发现孩子性格和行为有异常表现，应引起警惕。



娱乐场所 如何拒绝新型毒品

●对从业人员进行禁毒宣传和教育，督促其自觉履行防毒、拒毒义务。

●组织从业人员积极参加公安机关举办的禁毒培训

●在场所内设定、张贴禁毒警示牌、宣传画和举报电话。

●实时巡查，积极预防涉毒违法犯罪活动的发生。

●开展禁毒承诺活动，有效推动娱乐场所内部建立禁毒自律管理制度。

●发现涉毒违法犯罪活动的，业主以及场所内工作人员应当予以制止和

立即报警，并积极保护现场和配合公安机关依法查处等。



青少年是新型毒品预防教育:

随着新型毒品的泛滥，青少年已经日益明显地成为最容易受这类

毒品侵害的高危人群之一。

许多青少年出于好奇或是在不知不觉的情况下开始接触毒品，毒

贩们也常采用各种招数诱惑孩子们吸毒。因此我们需要动员社会

的各种资源、采用科学的方式去解决。

通过培养青少年的品质和精神来预防新型毒品滥用，追求有意义

的人生目标，以健康的生活方式生活。



青少年吸食新型毒品的诱因

4、交   友   不   慎。 8、在特定环境下使用新型毒品。

1.无   知  和   轻   信:

2、贪慕虚荣、赶时髦:错误的人生观。

3、借助吸毒逃避现实，寻求解脱

5.赌 气 或 逆 反 心 理。

6.追 求 刺 激 和 享 乐;

7、受   毒   贩   引   诱;



吸毒损害身体健康

A、新型毒品导致神经系统疾病

B、新 型 毒 品 易 成 瘾

C、吸食毒品摧残人的生命



吸毒祸害家庭

耗费大量钱财

导致家庭破裂

贻   害   后   代



吸毒危害社会

吞噬社会巨额财
富，危及国家经济

严重败坏社会风气 诱发多种犯罪，
影响社会安定

严重危害年轻-代 严重破坏
生态环境



毒贩子的毒招

1.“免费"提供的新型毒品诱饵，产生依赖性后毒贩们再以高价

出售毒品给上瘾者，

2.谎言：吃了以后没有多大危害，身体没有依赖，不会成瘾。

3谎言:吸了能减肥引诱青少年吸毒。吸毒成瘾后，人体的各种器

官功能都受到损害，各种疾病缠身，所以面黄肌瘦、骨瘦如柴。



青少年“自卫防毒”术

1、不要进入治安复杂的场所。

2、有警觉戒备意识，不轻易和陌生人搭讪，不接受陌生人

      提供的香烟和饮料;

3、不要盲目攀比，盲目追求时尚。

4、不要滥用药品(减肥药、兴奋药、镇静药等)。

5、遇到无法排解的事端，设法寻找正确的解决途径，不沉溺其中，

自暴自弃，更不能借毒解愁。



参与禁毒斗争
构建和谐社会



我国对新型毒品违法犯罪的法律规定

●走私、贩卖、运输、制造毒品罪

●走私制毒物品罪

●非法买卖制毒物品罪

●引诱、教唆、欺骗他人吸毒罪

●强迫他人吸毒罪

●容留他人吸毒罪

●非法提供麻醉药品、精神药品罪

●包庇毒品犯罪分子罪

●窝藏转移、隐瞒毒品、毒赃罪

●非法持有毒品罪



●在娱乐场所看到吸食、贩卖新型毒品现象时一-定要向

公安机关及时举报

●发现制造新型毒品的窝点一-定要及时向公安机关报告

●《全国人大常委会关于禁毒的决定》规定，对公民中检

举、揭发走私、贩卖、运输、制造毒品等犯罪活动的人员

以及在禁毒工作中有功的人员，应当给予奖励。

如何配合公安机关打击新型毒品犯罪



●无故旷课、旷工，学习成绩、工作表现突然变差。

●在家中或单位偷窃钱物，或突然频频地向父母亲友借钱。

●突然出现幻听、幻觉、妄想症状(特别是从娱乐场所出来后或服减肥药后)。

●近段时间出现雷同行为现象，即经常机械性地反复相似的动作。

●性格、情绪出现明显变化，如多疑、猜疑、暴躁等。

●消瘦明显，老化明显。

●出现牙磨损、坏牙、瞳孔放大，腹泻、呕吐、恶心等症状。

●老产生皮肤上有小虫爬的假象而搔、抓导致皮肤溃烂。

如何识别吸食新型毒品人员



如何识别制毒加工厂

制毒过程识别法 场 地 观 察 法 排出物、丢弃物判断法 设 备 辩 别 法

不公开招工，管

理、技术人员行

为诡秘，严格限

制外人进入

偏僻、废弃的厂房

用窗帘、报纸或砖

头封堵、遮挡所有

窗户使用、安装监

控摄像头; 农村地区

用铁丝网、看家犬

来阻止陌生人进入。

废气有浓烈异味，废

水是带有泡沫的刺鼻

白色黏稠状液体。有

大量盛装过易制毒化

学品的玻璃瓶、胶罐、

包装物

制造摇头丸的工场与此类

似，不同之处在于一-般还

会有烘干箱、粉碎机、搅拌

机、压片机、封口机、金属

模具、钢筛等设备。生产、

加工K粉的设备有:加热炉、

粉碎机、搅半机、微波炉、

冰箱、封口机、衡器。


